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Epistolario de la Memoria es un proyecto del Museo de la Memoria y los Derechos 
Humanos que busca conmemorar a las personas detenidas desaparecidas durante el 
periodo 1973-1990 a través de la creación de un memorial virtual ( Ver: 
https://epistolariodelamemoria.cl/)

El proyecto cuenta con 2 versiones, la primera ejecución (2020) convocó a nietos y nietas 
a escribir cartas para sus abuelos; la segunda experiencia (2021) estuvo dedicada a 
mujeres desaparecidas, quienes recibieron cartas de hermanas, sobrinas, primas y 
amigas. 

En el marco del año temático Memoria Joven: voces de niñez y adolescencia, que tiene 
como objetivo visibilizar a niños, niñas y adolescentes víctimas de desaparición forzada 
o ejecución durante la dictadura, el proyecto Epistolario de la Memoria invita a 
estudiantes de Enseñanza Media a participar en experiencias epistolares para 
conmemorar a jóvenes víctimas de la dictadura.

La convocatoria está dirigida a establecimientos educativos y propone la indagación de 
las historias de vida de estudiantes detenidos desaparecidos o ejecutados mediante el 
uso de documentos y la escritura de cartas. 

Antecedentes generales del proyecto 
Epistolario de la Memoria

Epistolario
de la
Memoria

CONMEMORACIÓN VIRTUAL
11 DE SEPTIEMBRE 2025
Museo de la memoria y los Derechos Humanos

Fotografía: Carta 2. (2020) Proyecto 
Epistolario de la Memoria – MMDH.



Epistolario de la memoria aloja “cartas 
vivas” convirtiéndose en un memorial 
virtual con una puesta en escena digital 
que invita a las personas a conocer estos 
relatos personales y a sus destinatarios. Si 
bien esta en esta plataforma no hay cartas 
dirigidas para todos y todas los y las que ya 
no están, esperamos que se convierta en 
un espacio simbólico de memoria. 

Fotografía: Carta. (2021). Proyecto Epistolario de la Memoria – MMDH.



Uso del género 
epistolar en las 
activaciones 
conmemorativas
El uso del género epistolar en la creación de 
narrativas para conmemorar historias de vida de 
jóvenes desaparecidos compromete el desarrollo 
de:

• Habilidades de lenguaje:

- Expresión reflexiva

- Exploración de estilos comunicativos

• Habilidades sociales:

- Vinculación con otro

- Perturbación Empática (Hite)

• Habilidades de pensamiento histórico:

- Empatía histórica (Pagés, Santisteban)

- Uso de documentos (Thelen, Assmann, Nora)
Fotografía: Carta escrita por Sergio Troncoso a su esposa Rita Sazo, mientras estuvo 
prisionero en el Estadio Nacional, entre septiembre y octubre de 1973. Archivo Museo de la 
Memoria y los Derechos Humanos



Relaciones curriculares 

• Lengua y Literatura:

 - Encuentro con documentos como estrategia de 
lectura: jerarquización de información.

- Selección de información

- Escritura: desarrollo de textos narrativos

• Historia, Geografía y Ciencias Sociales

- Desarrollo de competencias ciudadanas y 
respeto por los derechos humanos

- Análisis interpretativo de los documentos

Fotografía: Carta de madre 
a su hijo desaparecido. 
Archivo Museo de la 
Memoria y los Derechos 
Humanos



Objetivos de aprendizaje del Currículo Nacional  vinculados a la propuesta

Asignatura Primero Medio Segundo Medio Tercero Medio Cuarto 
medio

Lengua y Literatura - Reflexionar sobre las 
diferentes dimensiones de la 
experiencia humana

- Analizar y evaluar textos con 
finalidad argumentativa

- Leer y comprender textos no 
literarios 

- Planificar, escribir, revisar, 
reescribir y editar sus textos en 
función del contexto

- Escribir correctamente para 
facilitar la comprensión al 
lector

- Reflexionar sobre las 
diferentes dimensiones de la 
experiencia humana

- Analizar y evaluar textos con 
finalidad argumentativa

- Leer y comprender textos no 
literarios 

- Planificar, escribir, revisar, 
reescribir y editar sus textos en 
función del contexto

- Escribir correctamente para 
facilitar la comprensión al 
lector

- Desarrollo de la creatividad y la 
innovación

- Desarrollo del pensamiento 
crítico 

- Desarrollo de la metacognición 
- Desarrollo del uso de la 

información 

- Desarrollo de la creatividad y la 
innovación

- Desarrollo del pensamiento 
crítico 

- Desarrollo de la metacognición 
- Desarrollo del uso de la 

información 

Historia, Geografía y Ciencias 
Sociales

- Análisis y trabajo con fuentes de 
información
- Pensamiento crítico

- Análisis y trabajo con fuentes de 
información
- Pensamiento crítico

Comprensión histórica del 
presente

- Desarrollo del uso de la 
información 
- Desarrollo de la responsabilidad 
personal y social
- Indagación sostenida 
- Reflexión 

- Desarrollo del uso de la 
información 
- Desarrollo de la responsabilidad 
personal y social
- Indagación sostenida 
- Reflexión 



Organizadores temáticos del Currículo Nacional vinculados a la propuesta

Asignatura Primero Medio Segundo Medio Tercero Medio Cuarto 
medio

Historia, Geografía y Ciencias 
Sociales

- De un mundo bipolar a un 
mundo globalizado: la Guerra 
Fría

- Dictadura militar, transición 
política y consenso en torno a 
la democracia en el Chile 
actual

- Formación ciudadana: una 
nueva concepción de los 
derechos individuales como 
fundamento de la política 
moderna

- Crisis, totalitarismo y guerra en 
la primera mitad del siglo XX

Orientación - Formación en perspectiva de 
derechos humanos
- Relaciones interpersonales con 
enfoque de derechos humanos

- Formación en perspectiva de 
derechos humanos



Referencias teóricas para el desarrollo de enfoques metodológicos

La carta es considerada un 
fuente documental para 
reconstruir la biografía de un 
individuo … Se utiliza la 
correspondencia escrita o 
recibida como fuente para 
completar o reconstruir la vida 
o entorno (Doll, 2002)

Actualmente es un documento 
de vital importancia para la 
historia de las mentalidades y 
para la reconstrucción de 
sucesos de la vida cotidiana. 
(Doll, 2002)

La carta como “un campo 
para la reconstrucción de la 
historia de la gente sin 
historia, los de abajo, los 
marginados: la guerra; la 
emigración y el mundo 
obrero” (Ravina, 2009, pág. 
7)

Fotografía: Proyecto Epistolario de la Memoria 2021. Página web.



La propuesta metodológica propone el 
desarrollo de 4 enfoques que se 

implementan transversalmente en el 
proceso de las 3 sesiones. Estas 

perspectivas aportan a la promoción de las 
habilidades que facultan el pensamiento 

crítico y complejo

Justicia Transicional:
Identificar los ejes de verdad, justicia, 
memoria, reparación y garantías de no 
repetición en el uso de información de 
documentos

Memoria: Identificación de diferentes 
soportes de documentos y de memorias, 
tales como biográficas, sociales o 
testimoniales.

Protagonismo: Construcción personal de 
narrativas sobre historias de vida a través 
del uso de documentos del archivo

Territorial: Identificar en la información 
de los documentos los contextos 
territoriales donde se desarrolló 
principalmente la historia de vida de la 
persona víctima

Enfoques metodológicos

Fragmento de Carta de 
docentes a Nadia Fuentes 
Concha:

“No te hemos perdido Nadia, 
seguiremos teniéndote a 
través de otros niños como 
tú, a quienes seguiremos 
entregando lo mejor de 
nosotros, como a nuestros 
hijos o más que a ellos, para 
que sean capaces de labrar 
su propio futuro y el de su 
patria, de América y del 
mundo. (Rûpu 1986, nro. 2)”



Objetivo general

Conmemorar a jóvenes víctimas de 
desaparición forzada o ejecución 
política a través del análisis de 
documentos y la práctica de la 
escritura epistolar como 
herramientas para fomentar el 
pensamiento crítico y complejo en 
derechos humanos

Objetivo específicos

1. Reconstruir la historia de vida de un joven víctima 
mediante el uso de documentos de archivo con el 
fin de valorar su trayectoria vital y contextualizar las 
circunstancias de su vulneración.

2. Redactar una carta dirigida al joven desaparecido, 
en la que se expresen con respeto y sensibilidad las 
reflexiones personales surgidas a partir del 
conocimiento de su historia de vida, con el fin de 
establecer un vínculo humano y empático con su 
memoria.

3. Elaborar de manera colaborativa y colectiva una 
carta que refleje el mensaje del grupo estudiantil y 
fomente una relación reflexiva con el joven 
identificado como víctima.



Primera sesión: encuentro con los documentos / módulo de 2 horas pedagógicas

Objetivo general 
Reconstruir la historia de vida de un joven víctima mediante el uso de documentos de archivo con el fin de valorar su trayect oria vital y contextualizar las circunstancias de su vulneración.

Objetivos específicos
- Revisar el dossier con los antecedentes de jóvenes víctimas de la dictadura para seleccionar grupalmente la historia de vida que tenga mayor significación con su contexto educativo.
- Conocer la biografía del joven víctima seleccionado a través del uso de documentos disponibles por el museo o por los archivo s digitales disponibles en línea para construir una narrativa 

personal sobre 
- Identificar las diferencias y similitudes de la historia de vida  del joven víctima seleccionado con su la realidad de su gru pos curso para promover la empatía histórica 

Materiales
- Dossier del Museo de la Memoria y los Derechos Humanos - MMDH
- Archivos digitales en línea
- Hoja y lápiz
- Papeles de colores (3 colores)

Inicio
- Presentar la página web del proyecto Epistolario de la Memoria 
- De forma voluntaria se leen 2 cartas, una del 2010 y otra del 2021
- Se presenta el proyecto 2025 y sus objetivos

Desarrollo
- Presentar de acuerdo a las características del grupo el dossier con los antecedentes de jóvenes víctimas de la dictadura
- Reunirse en grupos y postular un nombre de joven víctima
- Realizar una votación individual para determinar el joven víctima con el que se vincularán
- Revisar los documentos de la carpeta del MMDH e integrar nuevas fuentes de otros archivos digitales en línea
- Redactar de manera individual la biografía del joven víctima
- Elaborar colectivamente una línea de tiempo del trayecto de vida del joven víctima seleccionado ( se sugiere usar uno de los muros de la sala de clases)

Cierre
- Se reparten papeles de colores.
- Cada color indica el tipo de narrativa que se debe escribir, por ejemplo, el papel verde se debe escribir un mensaje al joven  víctima; el de color blanco se apunta un hito de la historia de vida que 

quisieran rescatar y, el papel de color azul se señala las experiencias en común que tienen con el joven víctima seleccionado .

Enlace
https://archivommdh.cl/index.php/?sf_culture=es



Segunda sesión: escritura de carta individual / módulo de 2 horas pedagógicas

Objetivo general
Redactar una carta dirigida al joven desaparecido, en la que se expresen con respeto y sensibilidad las reflexiones personales surgidas a partir del conocimiento de su historia de vida, con el fin de 
establecer un vínculo humano y empático con su memoria.

Objetivos específicos
- Revisar la línea del tiempo creada colectivamente para identificar los temas y acciones que quieren usar como punto de apoyo para la escritura de la carta
- Revisar la estructura de una carta para establecer el estilo de la carta
- Escribir una carta al joven víctima seleccionado para expresar ideas, opiniones o mensajes

Materiales
- Carpeta del joven víctima seleccionado
- Línea del tiempo creada colectivamente 
- Sobre, hoja, lápiz y papelógrafo
- Dependiendo de las características del grupo disponer de música

Inicio
- Se presenta el objetivo del día
- Se presenta la estructura de la sesión 
- Los estudiantes revisan la línea de tiempo de la trayectoria de vida del joven víctima

Desarrollo
- Los estudiante seleccionan temas o hechos que les interesan de la línea del tiempo
- Los estudiantes leen algunas biografías 
- Los estudiantes escriben preguntas abiertas en la pizarra que le surgen de los documentos
- Los estudiantes escriben de manera individual la carta (para facilitar el clima reflexivo e íntimo se sugiere el uso de músic a)

Cierre
- Los estudiantes agrupados leen las cartas de cada uno 
- Seleccionan los párrafos usando diferentes criterios y los reescriben en un papelógrafo
- Se colocan los papelógrafos en el muro donde se realizó la línea del tiempo ( se indica que serán utilizados en la última ses ión)

Enlace
https://www.curriculumnacional.cl/portal/Curso/Tecnico-Profesional/4-Medio-TP/82251:Diseno-de-carta



Tercera sesión: escritura de carta colectiva / módulo de 2 horas pedagógicas

Objetivo general:
Elaborar de manera colaborativa y colectiva una carta que refleje el mensaje del grupo estudiantil y fomente una relación ref lexiva con el joven identificado como víctima.

Objetivos específicos
- Estructurar colaborativamente una carta dirigida al joven víctima usando uno o más párrafos de los papelógrafos creados en la  sesión anterior para facilitar la e4laboración de una 

carta colectiva
- Escribir una carta colectiva dirigida para expresarle al joven víctima sus apreciaciones

Materiales
- Línea del tiempo
- Papelógrafos
- Hoja y lápiz

Inicio
- Leen los papelógrafos 
- Comparten apreciaciones sobre la vida del joven víctima

Desarrollo
- Agrupados trabajan en la construcción de una carta
- Leen las cartas en voz alta
- De cada carta seleccionan ideas, sentimientos y apreciaciones 
- Vuelven a construir una única carta considerando las ideas de las cartas de los otros grupos

Cierre
- Se lee la carta que se entregará al museo
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